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DE SEGURIDAD VIAL Y SG-SST

Un espacio dinamico, ludico y educativo,
disenado para promover la interaccion de los
participantes a traves de actividades vivenciales
que fomentan el aprendizaje de buenas
practicas tanto en el ambito laboral como en lo
cotidiano.

Este entorno sensibiliza a los participantes la
importancia de la seguridad, el respeto mutuo y
el cumplimiento de normas, proporcionando
herramientas que contribuyen a mejorar el
desempeno laboral.
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;ADAPTAMOS NUESTRAS
SOLUCIONES A TUS NECESIDADES!




BOLIRANA

SEGURIDAD VIAL

La bolirana es un juego tradicional de equipo
donde se lanzan esferas para alcanzar
propositos, a traves de esta dinamica los
participantes coordinan sus movimientos vy
estrategias para lanzar las esferas con precision,
fomentando la habilidad, la cooperacion y el
aprendizaje




SEGURIDAD VIAL

Este juego cuenta con elementos los cuales
representan los puntajes mas altos y a su vez los
orificios mas complejos para introducir las
argollas.

A medida que los participantes aciertan,
acumularan puntos. Al final gana quien tenga la
mayor puntuacion.




TOREN GAME

SEGURIDAD VIAL

Un juego de mesa rapido y dinamico en el
que los jugadores controlan pequenos discos,
intentando marcar goles en la porteria
contraria, este es un juego que requiere
destreza, rapidez y estrategia para anticipar
los movimientos del oponente.

Es ideal para jugar en pareja, fomenta la
competitividad, la coordinacion y la diversion.




SEGURIDAD VIAL

Los participantes deben observar el tablero,
donde encuentran diferentes imagenes
correspondientes a una tematica y trataran de
memorizarlas.

Una vez se gire el tablero tendran que descubrir
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SENALES DE TRANSITO
INFRACCIONES DE TRANSITO

Los jugadores deben marcar en sus
tableros correspondientes el numero de la
infraccion o senal de transito, segun sea el

Caso.

El objetivo es completar una linea o una

carta
completa, dependiendo de las reglas del

juego, y gritar "iBingo!" para ganar.




RULETA

DE PREVENCION

El participante hace girar la ruleta y deja caer la
esfera, cuando esta pare sobre un numero el
jugador tendra que tomar el vaso con una imagen,
debe responder las preguntas que el moderador
realice, si responden correctamente, podran sacar
un elemento de cada vaso.




SEGURIDAD VIAL

Un juego de habilidad y equilibrio donde
los jugadores deben sacar bloques de madera
de una torre sin que la misma caiga.

Cada jugador, por turno, retira un bloque
de la parte inferior de |la torre y lo coloca en la
parte superior, tratando de no derribarla.
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SEGURIDAD VIAL

Un juego en el que los participantes deben
representar una palabra o frase sin hablar,
utilizando solo gestos y mimicas, mientras los
demas intentan adivinar de que se trata.



DE LA FORTUNA

La rueda de la fortuna es un juego dinamico
donde los participantes giran una rueda para
desafiar sus conocimientos, basados en una
tematica preventiva.




TAPEIE

DE ACTORES VIALES

Fortalece conocimientos para poner en
practica; las normas de los diferentes actores
viales te haran avanzar en el juego, el primero en
llegar a la meta sera el ganador.




. TAPETES




ESCALERA VELIMIPU

VEHICULOS ELECTRICOS LIVIANOS
DE MOVILIDAD PERSONAL URBANA

Metodologia ludica por medio de la cual se
fortalece la movilidad segura de los usuarios de
Velmpu. A traves de este tapete y el uso de un
dado, los participantes avanzan segun las
decisiones gue toman durante el juego. Cada
casilla representa situaciones reales de la via,
premiando las  conductas seguras y
evidenciando las consecuencias de los
comportamientos riesgosos.




TAPETE

OPERACION SEGURA
DE MONTACARGAS

Fortalece tus conocimientos sobre las
normas y practicas de manejo seguro de
montacargas a traves de un recorrido por el
tapete de vias internas.




AUXILIAR DE TRANSITO

Refuerza tus conocimientos y la
forma correcta de regular el transito
en los frentes de obras.




TAPETE

TRAFICO EXPLOSIVO

Reforzar los presaberes de los
participantes, generando recordacion de
conceptos, normas y reflexion de las buenas
practicas durante la ejecucion de sus
actividades.
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TAPEIE

Y GAFAS DE SIMULACION

Realiza el recorrido con las gafas de
simulacion y experimenta el efecto
generado por el consumo de alcohol y las
sustancias psicoactivas, contamos con las
siguientes experiencias:

Fatiga.
Fatiga + alcohol.
Primer contacto con cannabis.

Cannabis nivel alto.

Embriaguez extrema.

® Alcohol nivel bajo y alto dia.

e Alcohol nivel bajo y alto noche.
e LSD y alucinogenos.

e Drogas y psicotropicos.




SIMULADOR DE CONDUCCION

A traves de un simulador completo de
conduccion, cada participante pondra en
practica sus tecnicas de manejo Yy
comportamientos en la via con el lema:

LA SEGURIDAD VIAL
NO ES UN JUEGD”




ABROCHATE A LA VIDA

SEGURIDAD VIAL

Actividad ludo pedagogica y de sensibilizacion
orientada a crear conciencia sobre |la importancia
del uso correcto del cinturon de seguridad en
ninos y adultos, como una accion fundamental
para la proteccion de la vida en la via,
reconociendo su  funcion preventiva y
fortaleciendo habitos de autocuidado, reforzando
el mensaje que el cinturon de seguridad no es una
opcion, es una decision donde un solo clic puede
marcar la diferencia.




GOLOSA

SEGURIDAD VIAL

Adaptacion del tradicional juego de la
golosa o avion, donde cada espacio
representa normas, senales y buenas
practicas de seguridad vial.

A medida que avanzan, los participantes
superan retos y responden preguntas
relacionadas con el autocuidado en la via,
fortaleciendo el aprendizaje de forma ludica
y experiencial.




1 MINUTO

POR LA SEGURIDAD

Actividad rapida y de alto impacto donde los
participantes cuentan con un minuto para
responder preguntas, resolver retos o realizar
acciones relacionadas con la seguridad vial y

I5T.

Esta dinamica refuerza la atencion, la toma de
decisiones en situaciones de alta exigencia y la
recordacion de mensajes clave de prevencion.




TWISTER

HSEC

Un juego de habilidad y equilibrio en el que
los jugadores deben colocar sus manos y pies
sobre circulos de colores en un tapete,
siguiendo las indicaciones del moderador.

El objetivo es evitar caer mientras los
participantes compiten por mantener la
posicion.




EXPLOTA

TU CONOCIMIENTO

;. Consideras que tus conocimientos en
en seguridad vial o SST son muy buenos?

Una actividad donde los participantes
deben responder una serie de preguntas
antes que un inflador de globos eléctrico
haga explotar una bomba.

Las preguntas estardn enfocadas en las
diferentes tematicas que se requiera reforzar.




LYINRANA

SEGURIDAD VIAL Y SST

Supera diferentes obstaculos, trabaja en
equipo y pon a prueba habilidades como
equilibrio, velocidad, fuerza, memoria,
agilidad mental y motora.

Al finalizar gana el equipo que obtenga
mayor puntuacion.




LYINRANA

MENTAL

Actividad de habilidades enfocada en

ejercicios mentales y retos cognitivos que
ponen a prueba la memoria, la concentracion,
la atencion y el razonamiento logico.

A traves de estaciones dinamicas, los
participantes fortalecen sus capacidades
mentales mientras refuerzan conceptos clave.




TETRIS VIAL

SEGURIDAD VIAL

A traves de piezas que representan
senales, situaciones viales y factores de
riesgo, los participantes deben ubicar cada
elemento en el lugar correcto,
promoviendo Ila comprension de las
normas y la importancia de la anticipacion.

Esta experiencia facilita la reflexion
sobre l|la movilidad segura, mejora |Ia
concentracion y fomenta conductas
responsables en el entorno vial.
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MULTICOLOR
Y PARACHUTE FUTBOLIN

Fomenta desde Ila coordinacion de
movimientos y el trabajo en equipo, acciones
que le permitan a los participantes identificar
los diferentes riesgos que se pueden
presentar en el ambito laboral o en la via.
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TRIQUI

POR LA SEGURIDAD

Juego por relevos donde los participantes
avanzan hasta el tablero para marcar su
jugada.

Las figuras del triqui se adaptan segun la
tematica a trabajar.

La actividad fomenta el trabajo en equipo,
la toma de decisiones rapidas y la aplicacion
de conocimientos preventivos de forma
dinamica y divertida.




TURBO RAGE

SEGURIDAD VIAL

En un circuito con senales, giros y zonas
de precaucion, los participantes
experimentan la importancia de mantener
el enfoque, anticipar movimientos y
respetar normas basicas de movilidad.

Esta dinamica favorece la reflexion
sobre la seguridad vial, mejora |Ia
concentracion y promueve conductas
responsables dentro y fuera de la via.




VOLLEYIMIANTA

SEGURIDAD VIAL

Fomenta la cooperacion, la empatia, la
colaboracion 'y una comunicacion
efectiva, fortaleciendo la cohesion del
equipo y el sentimiento de pertenencia
dentro del ambito laboral.




PRECISION VIAL

Los juegos de precision desafian a los
jugadores a demostrar su destreza y control
al acertar en objetivos especificos.

Ya sea lanzando dardos o encestando la
pelota, el objetivo es lograr la mayor
exactitud posible, poniendo a prueba la
concentracion, la punteria y la habilidad de
cada participante.




SEGURIDAD VIAL

Los participantes se ubicaran en su
rueda articulada sobre una Vvia
demarcada donde exploraran de
manera experiencial los diferentes
temas de seguridad vial.




SEGURIDAD VIAL

Un juego en el que los participantes,
generalmente en equipos, deben llegar
primero a la meta mientras se supera el
desafio de la creatividad, la rapidez y el aplicar
conocimientos previos de seguridad vial.




BENEFICIOS

DE NUESTROS SERVICIOS

® Mayor conciencia y aprendizaje experiencial.

® Fomento de conductas responsables.

® Desarrollo de habilidades preventivas.

® Mejora del trabajo en equipo.

® Reduccion de accidentes, incidentes y siniestros viales.
® Bienestar fisico y emocional.

® Reduccion de estrés, por medio de un espacio de
libertad fisica y emocional.

@ Liberacion de endorfinas, serotonina y dopamina,
generando un estado de felicidad.
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ONSULTORIA Y CAPACITACION

Para mayor informacion comuniquese a:

312 3594843 - 321 3255630
320 8478623 6 601 7564015

®

dir.comercial@consultoriaycapacitacionhseq.com
comercial@consultoriaycapacitacionhseq.com
info@consultoriaycapacitacionhseq.com

Siguenos en:

OOOW

Cra 108 N° 16i-18
Fontibon - Bogota, D.C.

www.consultoriaycapacitacionhseqg.com

Licencia SST: Res. N° 13483/14-11217/21




